
	

					
			

			
				
									1 877 387-7379
				
									info@afrca.ca
				
								


			
				
					Parlons Fibro
	Blogue
	Photos
	Contact

				


			

		

		
	
			
			
							
					
					
						
					
				

							
											
							À propos
	L’association
	L’équipe



	Activités
	Ateliers offerts
	Calendrier des activités



	Ressources
	Qu’est-ce que la fibromyalgie
	Mieux vivre avec la fibromyalgie
		Alimentation
	Astuces pour le soulagement
	Bienfaits du rire
	Douleurs chroniques et troubles du sommeil
	Impacts sur la sexualité
	Le coup de pouce des huiles essentielles
	Traitements et approches complémentaires



	La fibromyalgie en milieu scolaire
	Autres associations



	Soutenir
	Devenez membre

						
					
					
					
					
					
				
					Sélectionner une page
					
				

			
				
 
			
 
					 
			
	

	
		
			
				
					
	Aucun résultat

	La page demandée est introuvable. Essayez d'affiner votre recherche ou utilisez le panneau de navigation ci-dessus pour localiser l'article.



				
			


				
		
		
		Articles récents

			
					Douleurs chroniques : une fibromyalgie peut en réalité être une hypophosphatasie
									
	
					Quel est le lien entre la fibromyalgie et la migraine?
									
	
					Fibromyalgie : À l’origine de la maladie
									
	
					La douleur de la fibromyalgie affecte tous les aspects de la vie
									



		
 Je veux recevoir les articles! 
Votre nom*

Courriel*


			
			
			
			
			
			Please leave this field empty.


	

		

	





	


			
				

	
		ASSOCIATION DE LA FIBROMYALGIE RÉGION CHAUDIÈRE-APPALACHES
			


104A-1017, boulevard Vachon Nord

Sainte-Marie (Québec)  G6E 1M3

418 387-7379 | Sans frais : 1 877 387-7379

info@afrca.ca









		

HEURES D’OUVERTURE
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